Kognitiv testning

Vi har erfaringer med en kognitiv test, der kan tages pa omkring en halv time pa PC. Testen sammensaettes i
forhold til den problemstilling, der skal undersgges. Nedenfor redeggres kort for de skalaer, der indgar i
testforlgbet, nar personen undersgges for kognitive forstyrrelser med relation til blandt andet ADHD.

Verbal hukommelse
Deltesten maler, hvor godt personen kan genkende, huske, og genkalde ord.

Visuel hukommelse
Deltesten maler, hvor godt personen kan genkende, huske og genkalde geometriske figurer.

Finger tapping
Deltesten maler hastigheden og antallet af gange finger kontakter, der gennemfgres med hver hand.

Symbol kodning
Deltesten maler flere kognitive funktioner pa samme tid. Herunder visuel perception, hukommelse og
motorik.

Stroop test
Deltesten maler enkel og kompleks reaktionstid, heemning og impulsivitet, kognitiv fleksibilitet og

opmeaerksomhed.

Fleksibel opmeaerksomhed
Deltesten maler eksekutiv funktioner eller i hvilken grad personen udviser kognitiv fleksibilitet og
abstraktionsevne, samt klarer forskellige opgaver samtidig.

Vedholdende opmaerksomhed
Deltesten maler vedholdende opmaerksomhed og foretrukken reaktionstid.




